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11 lessico della farmacologia in papiri medici da Ossirinco

1. POxy.59.4001 del IV d.C.
Dopo le usuali formule di saluto, invocazioni della divina provvidenza e notizie sulla famiglia dal r. 20
iniziano notizie piu interessanti dal punto di vista professionale. Eudaimon stava probabilmente lavorando in
un villaggio della y@pa e segnala degli errori nella spedizione: mentre da casa avevano comunicato I’invio di
5 libri lui ha avuto da Elena la ricamatrice una sacca contenente soltanto 4 libri (néva 8 BipAia), poi dice (ai
r.22-30 ) che ha ricevuto tutto eccetto il contenitore con il grasso, 1’(03pia Tod d&Evyyeiov), ma, al suo
posto, una «hydria di colliri- xoAAobpia » (Eoyape(v) | 82 xai & &Alo navra ywpis povig | Tiig opeiag [1.
0dpiong] Tod ofvyyeiov [ 1. d&vyyiov]. Chiede anche che gli sia inviato ©0 xa[A]xodv deArdpwov, cio il
cofanetto con gli strumenti medici, «affinché io possa (far) fabbricare altri strumenti»), poi il bollitore o
scaldino (tov mopwtijpa) e le coppette per il salasso (Tdg owvag) € anche tre libbre di colliri misti fra cui
alcuni astringenti ototikd. L’invito finale &€ mandare il tutto allo studio medico gig 10 iatpeioy vac. ? [na]pi
Ebdaipovoc.

2. PStrasCopte inv. 563, di provenienza sconosciuta VI/VII d.C.
Lo schema della lettera ¢ molto piu semplice, il medico chiede di mandargli le bende, la tazza (cyathus) il
sigillo rotondo, la borsa del medico mipa, il bisturi e il cucchiaio di legno. La borsa ¢ in questo caso
probabilmente di cuoio. 11 papiro di Strasburgo GMP 1I 10 ¢& la sola attestazione papiracea di mipa quale
contenitore di uso medico.

3. POxy 4979 del I/III d.C. riporta una lista di oggetti che potrebbero avere un uso medicinale; forse

una specie di inventario di uno studio medico:
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4. POxy 4975 manuale di farmacologia anonimeo I d.C. che attesta I’interesse per I’argomento.
Somiglianze di presentazione grafica con POxy 1088 una serie di ricette separate dalla paragraphos seguita
da un titolo in ekthesis; le ricette sono state ordinate approssimativamente secondo le parti malate che si
intendeva trattare, si inizia con la zona dell’inguine, i genitali seguono rimedi per difficoltd respiratorie
rovesciando il pil tradizionale ordine a capite ad calcem. 1 rimedi proposti sono in maggioranza di
derivazione vegetale: uva passa dolce, ruta e foglie di alloro con miele, cipresso verde mescolato con vino
egiziano, semi di nasturzio, giusquiamo, pepe bianco e issopo, ricino, abrotono, ma anche la cenere ricavata
da pezzi di lino bruciato come antinfiammatorio per i genitali, e al r. 7 on6dwov ossido (di zinco) per
I’interno delle cosce; il miele viene usato come eccipiente. 1 medicamenti sono tutti molto diffusi, si nota
’uso di vino locale.

5. Ricette contenenti il nome dell’autore, due esempi: POxy 5246 IV/Ill d.C., che riporta due ricette,
la prima contro la podagra; lo scrivente dichiara di averla avuta da Massimo il tagliapietre AaZobg, quindi
non uno specialista ma un portatore di conoscenze tradizionali; la prescrizione € a base di semi di lino e olio,
ma & da notare che il redattore contrappone a cid che aveva detto Massimo £\eyev r. 5 cid che pensa lui éyd
r. 7. Laltro papiro il POxy 5249 11 d.C. contiene 2 prescrizioni, la prima ¢ mutila e riguarda affezioni della
pelle, la seconda & presentata come bagno Aovtpév (di fatto un medicamento con cui lavare gli occhi) del
dottor Amoitas;-il nome-sembra essere caratteristico della zona.di Ossirinco, cfr. 8.3929 del 252 d.C.

6. POxy 2567, registrazione di uno stock di farmaci, 18 maggio dell’anno 253 ad Oxyrhynchus (ed.

Parson 1966)
Chi scrive & Aurelio Neottolemo, figlio di Dioscoro ®appaxonding della citta di Ossirinco r. 6 e si rivolge
agli affittuari concessionari del moagpolio dell’allume (cfr. anche le testimonianze di POxy. 2116 del 229 e




1429 del 300 d.C.) dichiarando che fara un puntuale elenco di cid che ha ricevuto dal precedente
concessionario.

Quali sono le sostanze disponibili?:
Allume (cTomTnpin) da Psobtheis, (capitale della piccola Oasi, da cui a dorso di cammello veniva trasportata
nel Fayim) in quantita di 2 talenti e % téAavia. p L —
Allume fissile oot in quantita di 30 mine pvég A—
Melanteria, pehavinpia, nero 12 talenti téAavra —
ocra, terra rossa, piktog 7 talenti téavta {—
misy minerale di rame, piov 450 pani....¢ usato il diminutive piovdinv dprovg vv—
ocra dell’oasi dypa 3 talenti TéAavro y—
Sale @Avky 5 talenti TéAavta e—
alr. 23 [ . JAiopatog pétpa B~ due misure forse di dAopo piantaggine.
7. Liste di ingredienti
1l primo POxy. 5252 del V d.C. riporta in colonna, non in ordine alfabetico, il nome di 25 prodotti e la
quantita, tranne in. .\ ; caso data in carati xepéria (fotocopia).
Dello stesso tipo POxy. 5253 VI d.C. Elenco molto breve, 6 righe con una lista di elementi tutti vegetali

tranne 1’ultimo: spigonardo, costo, cardamomo (?), garofano, zafferano, muschio; le quantita sono date in
grammi e solo per il cardamomo in carati
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8. POxy524211d.C.
Nel papiro vengono date istruzioni per la otdyig, anzi GAAn 6Ty, quindi prima era stato descritto un altro
metodo; I’addensamento era il primo passo per la preparazione degli oli profumati. Vengono impiegate tre
piante fiorite iris, rosa e giglio tutte presenti in Dioscoride, anche se non trattate in maniera identica poiché
I’ordine di esposizione & diverso. Qui le unita di misura impiegate per il peso sono molto particolari e non
si trovano paralleli convincenti per piitiov € Go0.pov.

9. Tracce di medicina magica: POxy 5245 del 11 d.C.

11 papiro ci conserva sei brevissime prescrizioni che si possono considerare di tipo magico, perché le foglie
di alcune piante non vengono impiegate per preparare un rimedio, ma debbono essere portate addosso (popr).
Questo avviene nella prima ricetta, che prescrive una foglia di piantaggine dpvoyAd[ccov né]radov contro il
mal di testa e nella quinta dove si deve indossare contro la pesantezza di testa dovuta all’'ubriachezza una
specie di collana di foglie di dafne racemosa (o lauro di Alessandria) AAeZavdpeing/ yopowdaelvng goAia.
Nella terza contro malattie oftalmiche si deve scrivere su un piccolo pezzo di papiro (la lacuna non ci
consente di sapere che cosa) e indossare.
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